
Goed voor Elkaar
Waar je zelfstandig woont,
maar nooit alleen bent



Een initiatief van



‘Goed voor Elkaar is een levendige plek waar
altijd iets te beleven valt. Een plek waar
samenleven, betrokkenheid en zorg voor
elkaar centraal staan. En waar je in een
vertrouwde omgeving dichtbij ondersteuning
en zorg vindt wanneer dat nodig is.’

Stel je een plek voor waar je je eigen thuis hebt
en je je leven leidt zoals jij dat wilt.

Waar je zelfstandig woont, in je eigen ritme.
En waar je weet dat er altijd iemand in de buurt is.

Een buur om even te groeten.
Iemand om samen koffie mee te drinken.
Of om iets voor elkaar te doen, als dat zo uitkomt.

Een plek waar je ertoe doet, mee kunt doen en
jezelf kunt blijven, in elke fase van je leven.

Dat is Goed voor Elkaar.



Leefconcept Goed voor Elkaar
Goed voor Elkaar is een leefconcept waarin mensen met en
zonder zorgvraag zelfstandig wonen en samen het dagelijks
leven vormgeven. Je leeft op jouw manier, in je eigen tempo,
en maakt tegelijkertijd deel uit van een betrokken gemeenschap
waarin mensen naar elkaar omkijken.

Soms gaat alles vanzelf, soms is het prettig als iemand even
meedenkt of helpt. Binnen Goed voor Elkaar is daar ruimte
voor, met aandacht voor eigen regie, betrokkenheid van
naasten en professionele zorg en ondersteuning wanneer dat
nodig is.

Ontmoeting staat centraal
Binnen een Goed voor Elkaar‑locatie is
ontmoeting geen verplichting, maar een
vanzelfsprekend onderdeel. Het ontstaat op een
natuurlijke manier: in de gang, in een
gezamenlijke ruimte of buiten rondom het
gebouw.

Je maakt een praatje, drinkt samen een kop
koffie, helpt iemand of kookt eens voor een
ander. Zo groeit contact op een natuurlijke
manier, passend bij wie je bent en waar je
behoefte aan hebt.





Wonen in een Goed voor Elkaar-
locatie betekent…
…wonen in je eigen appartement, met je eigen netwerk en op
jouw manier.

Tegelijk kies je bewust voor een omgeving waarin aandacht is
voor elkaar en ruimte voor zowel rust als ontmoeting. Om dit
mogelijk te maken, werken we met een aantal bouwstenen:

De juiste bewonersmix
Jong en oud, met en zonder zorgvraag, wonen samen. 
We bewaken de balans zodat het concept blijft werken.

Ondersteuning en zorg dichtbij
Een vast Goed voor Elkaar-team van De Zorggroep is altijd in
de buurt.

De buurtverbinder
Verbindt bewoners, stimuleert contact en helpt bij activiteiten.

Samenwerking in de wijk
De locatie is onderdeel van de buurt en vervult een sociale
functie.



Ruimte voor rust, ruis en reuring
Rust in je appartement, ruis in dagelijkse ontmoetingen en
reuring op plekken waar iets te doen is.

Een omgeving die beweging stimuleert
Denk aan toegankelijke wandelroutes en uitnodigende
buitenruimtes.

Voorzieningen dichtbij
Zoals een huisarts, supermarkt, park en ontmoetingsplekken.

Leren in de buurt
Ruimte voor ontwikkeling voor bewoners, vrijwilligers,
studenten en professionals.

Er komen appartementen vrij bij deze
locatie!
Goed voor Elkaar past bij mensen die zelfstandig willen
wonen en het prettig vinden om, op hun eigen manier,
verbonden te zijn met anderen. Misschien heb je al een
netwerk om je heen. Misschien ook niet en ben je juist op
zoek naar meer contact. Je hoeft niet overal aan mee te
doen, maar er is altijd ruimte voor een praatje, een
ontmoeting of iemand die even naar je omkijkt. Op een
manier die bij jou past. 

Voor een appartement in een Goed voor Elkaar-locatie heb
je geen indicatie nodig, maar wél motivatie. We vinden het
belangrijk dat bewoners bewust kiezen voor deze manier
van wonen.

Ben je benieuwd of Goed voor Elkaar bij jou past? 
Bekijk dan de website of schrijf je in:

www.goedvoorelkaar-leefconcept.nl

Door de grote belangstelling kan er na inschrijving een
wachtlijst gelden.



Deze folder is met de grootst mogelijke zorgvuldigheid
samengesteld. Aan de inhoud kunnen echter op geen enkele wijze

rechten of aanspraken worden ontleend.
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